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RESUMEN

El articulo de investigacion “Educacion Religiosa Escolar: Experiencias transformadoras que construyen
paz” presenta evidencia sobre el impacto de la ERE en la promocion de la paz dentro del aula, abordando
la problematica de la violencia en la zona metropolitana de Pereira, en particular en el area de la Institucién
Educativa Leningrado, en Colombia, afectada por la distribucién de drogas y conflictos armados. Mediante
un enfoque sociocritico y una metodologia cualitativa, se analizan las experiencias de los educandos a
través de diversas formas artisticas, tales como puestas en escena, pintura, dibujo, relatos escritos y anélisis
documental. La evidencia indica que la ERE, mediante el didlogo interreligioso y las diferentes expresiones
artisticas, facilita la introspeccién y contribuye a la resolucién de conflictos, fomentando un entorno
mas pacifico. Estos resultados enfatizan la importancia de transversalizar la ERE con otras asignaturas, a
fin de potenciar la comprension, la empatia, y promover un entorno escolar pacifico. Asi, al fomentar la
introspeccion y el encuentro con el nifo interior, la ERE se muestra como una herramienta efectiva para
la sanidad de las heridas emocionales y la reduccién de los comportamientos violentos, favoreciendo la
construccion de escenarios de paz en el ambito escolar.

Palabras clave: sentido de trascendencia, didlogo multicultural, arte para la paz, espiritualidad, Educacién
Religiosa Escolar

ABSTRACT

The research article “School Religious Education: Transforming experiences that build peace” presents evidence
on the impact of SRE on the promotion of peace in the classroom, addressing the problem of violence in the
metropolitan area of Pereira, particularly in the area of the Leningrado Educational Institution in Colombia,
affected by drug trafficking and armed conflict. Using a socio-critical approach and a qualitative methodology,
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the students’ experiences are analyzed through various artistic forms, such as staging, painting, drawing, written
accounts and documentary analysis. The evidence suggests that ERE, through interfaith dialogue and various
artistic expressions, facilitates introspection and contributes to conflict resolution, thereby fostering a more
peaceful environment. These findings underscore the importance of transversalizing ERE with other subjects
to promote understanding, empathy and a peaceful school environment. Thus, by promoting introspection
and the encounter with the inner child, ERE is shown to be an effective tool for healing emotional wounds and
reducing violent behavior, thus promoting the construction of peaceful scenarios in the classroom.

Keywords: sense of transcendence, multicultural dialogue, art for peace, spirituality, peace, School Religious

Education.
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Antecedentes de la investigacion

Elpresentearticulosurgedelosresultadosquearrojé
el proyecto de investigacion titulado “Educacion
Religiosa Escolar: Una herramienta posibilitadora
para la construcciéon de escenarios de paz en los
estudiantes de grado undécimo de la Institucion
Educativa Leningrado de Pereira” (Giraldo, 2024),
de Licenciatura en Educacién Religiosa Escolar de
la Universidad Catélica de Pereira, en Colombia.
Se origina como una propuesta de ponencia
para el Congreso Virtual de Educaciéon Religiosa
Escolar “Dialogos Académicos sobre Educacién
Religiosa Escolar 2024 con el fin de evidenciar
los resultados obtenidos en el estudio, en el que se
fortalece el ideal de una ERE segtn la concepcion
de Luis Adolfo Martinez Herrera, cuando asegura
que “permite construir las realidades, al tiempo
que es capaz de institucionalizar las practicas y las
relaciones sociales” (Martinez, 2008, en Castafio
Lépez et al., 2010, p. 35).

La preocupaciéon por el rigor de la investigacion
destaca que la educacion desempena un papel
crucial en la formacién integral de los estudiantes,
al proporcionar conocimientos y actitudes que
fomentan la creacion de entornos seguros a través
del desarrollo continuo de habilidades sociales,
emocionales y cognitivas; asi la educacién se
configura como un instrumento esencial para
la construccion de la paz. Bahajin afirma que la
educacidon permite que los ciudadanos del mundo
colaboren entre si y disfruten de oportunidades
equitativas, utilizando sus competencias y
capacidades para alcanzar la paz (2018, p. 93). En
este contexto, la ERE emerge como herramienta
facilitadora para la creacién de ambientes de paz
al interior del aula, promoviendo interacciones

pacificas, conscientes y respetuosas.

Este planteamiento sitia a la ERE como un
factor formativo clave para la interiorizacion del
sentido de trascendencia en los educandos, lo que
facilita el encuentro de estos con su ser interior y,
en dltima instancia, contribuye a la creacién de
escenarios educativos mas pacificos. Al promover
la comprension intercultural y fomentar valores
como el respeto, la empatia y la comprension,
la ERE genera la reflexion ética del ser humano,
enriqueciendo no solo el desarrollo cognitivo de los
estudiantes, sino también estableciendo bases solidas
para la convivencia pacifica y el didlogo. Como lo
afirma el padre Angel Garcia Rodriguez, citado en
la entrevista realizada por Caballero, “los espacios
religiosos deben ser espacios donde te puedes sentar
y encontrar un poco de paz” (Caballero y Garcia,
2020).

En este sentido, es esencial que la ERE implemente
estrategias que promuevan una introspeccion
profunda en el aula, con el objetivo de identificar
y sanar los escenarios de violencia a los que los
educandos han estado expuestos, reduciendo asi su
impacto en el entorno educativo, social y familiar.
Por esta razon, autores como Herndndez Jiménez
afirman quela ERE tienela posibilidad de sensibilizar
al estudiante, invitdndolo a convertirse en un actor
principal del proceso de construccién de la paz en
la comunidad educativa; comprende que la paz es
un suceso mediado por “la multidimensionalidad
del ser humano: cuerpo, alma, espiritu, comunidad,
y su indisoluble vinculo con la vida” (2015, p. 79),
condicién que, mediante las diferentes estrategias
implementadas en clase, hace capaz de transformar

a los educandos el escenario en que se encuentren.

Elestudiofuedesarrolladoyaplicado enlalnstitucion
Educativa Leningrado Cuba, en la ciudad de Pereira,

buscando dar respuesta a la pregunta: ;Como
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construir escenarios de paz mediante la ensefianza
de la ERE en los estudiantes de grado undécimo
de la Instituciéon Educativa Leningrado en Pereira
en 2024? Asimismo, se buscaba identificar los
diferentes aportes que hace la ERE a la construccién

de la paz en el contexto educativo.

Pertinencia de la ERE para la
construccion de los escenarios de paz

Para determinar el impacto de la ERE en la
construccion de escenarios de paz en el aula, es
menester prestar atencion a la contextualizacion del
espacio educativo. En este caso, el establecimiento
educativo objeto de estudio se encuentra ubicado en
la zona urbana de la ciudad de Pereira y se considera
como institucién de alta vulnerabilidad; de ahi la
necesidad de propiciar espacios que favorezcan la
construccion de espacios de convivencia pacifica, lo
que se vuelve una prioridad debido a la alta tasa de
violencia que, seguin la informacién de la alcaldia de
Pereira, presenta la zona, definida como “Un sector
vulnerable que registra altos indices de violencia,
distribuciéon de drogas, prostitucion y conflicto
armado entre pandillas” (Secretaria de Educacion
de Pereira, 2022).

Por esta razén, la institucion, a través del desarrollo
del Proyecto Educativo Institucional (PEI), ofrece
diferentes curriculos segun las distintas necesidades
educativas, desde la etapa parvularia hasta nivel
medio, con el objetivo de transformar la perspectiva
de la comunidad educativa y formar estudiantes
con capacidades de liderazgo que transformen la
sociedad (Marin, 2022, p. 28). Estos propositos
educativos suponen el desafio de formar ciudadanos
integrales en un entorno en el que el acoso escolar,
la discriminacién y la violencia son problemas

persistentes, y que ademas impactan en el
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rendimiento académico de los estudiantes e inciden
en su capacidad para que se relacionen de manera

pacifica en sus entornos cotidianos.

En este contexto, la ERE emerge como herramienta
para favorecer la construccion de la paz dentro del
aula. En el Informe Delors se destaca “la importancia
de expandir el conocimiento para comprender y
transformar la sociedad, basdandose en los pilares de
aprender a conocer, hacer, vivir y ser” (1994, p. 98).
De ahi que la ERE, orientada a la integralidad de la
persona, puede enfocarse en la promocion de valores
universales y en los principios éticos, y contribuir al
desarrollo de las habilidades sociales y emocionales
de los educandos, permitiéndoles construir puentes
para que establezcan relaciones pacificas e inclusivas

tanto dentro como fuera del aula.

La ERE es una herramienta de alto impacto en favor
de la paz en los entornos académicos pues, a través
de su capacidad para ofrecer espacios de reflexion,
fomenta el sentido de pertenencia y una ética basada
en principios morales y espirituales. Esto contribuye
a disminuir los episodios de violencia en el aula, y
asegura una enseflanza que evita el adoctrinamiento
religioso, ya que este limitaria el desarrollo del
pensamiento critico y podria generar conflictos.
En lugar de imponer creencias especificas, la ERE
debe promover una ensefianza inclusiva que valore
la diversidad religiosa y promueva la comprension
intercultural. Eneste sentido,la ERE puede contribuir
ala construccion de un ambiente escolar armonioso
y respetuoso que prepare a los estudiantes como

futuros lideres capaces de transformar su entorno.

A fin de que se alcancen los objetivos de este estudio,
es fundamental desarrollar un enfoque critico y
reflexivo sobrelos Estandares dela ERE en Colombia,

propuestos por la Conferencia Episcopal de ese pais,
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los cuales pretenden influir en el desarrollo del
sentido de trascendencia de la comunidad educativa
y de, manera indirecta, inciden en la construccién
de escenarios de paz en el aula, promoviendo el
didlogo y el respeto por la diversidad. Asi, pues, la
propuesta de las diferentes estrategias pedagdgicas
de la Educacion Religiosa Escolar debe integrar esas
directrices de contenidos y de actitudes para que se
fortalezca la convivencia pacifica y se desarrollen

habilidades para la resolucion de conflictos.

De igual manera, la investigacion identificé los
aportes de la ERE en la promocién de la paz dentro
de la escuela. A través de las practicas pedagogicas
actuales, se pueden disefiar diferentes propuestas que
mejoren el ambiente escolar y que, al implementarse,
fomenten el didlogo, la reflexién y el respeto por el
otro considerando las dimensiones social, religiosa
y humana; asi se asegura un impacto transformador
significativo en la formacion de los estudiantes.
Este enfoque no solo permite mejorar las relaciones
interpersonales dentro del aula del establecimiento
estudiado, sino que también puede servir como un

modelo para otras instituciones educativas.

Convergencias para una Educacion
Religiosa Escolar que fomente la paz

De manera similar, como indica Martinez, la

construccion de las realidades sociales estd

profundamente arraigada en los imaginarios
sociales, los cuales, a su vez, se convierten en
practicas sociales. Este investigador sostiene que
los imaginarios no solo modelan la realidad, sino
que también institucionalizan las practicas, a la vez
que transforman las relaciones sociales (Martinez,
en Castano et al., 2010, p. 35). Tal concepto se
ejemplifica en el testimonio de un estudiante de

quinto grado que, tras la trdgica experiencia de

perder a su hermano mayor involucrado en el
contrabando de drogas en el sector donde se ubica
el establecimiento educativo, internaliza una visién
desesperanzada sobre su propio futuro. Asi, uno de
los desafios de la ERE es influir en la construccién
de las realidades personales y colectivas de los
educandos, interviniendo en los diferentes esquemas
académicos mediante estrategias educativas que

promuevan la paz.

Por ello, es necesario identificar los aportes que,
desde el ambito constitucional, favorecen a la
ERE para que esta sea instrumento clave en la
formacioén en valores y la promocién de la paz. En
este sentido, la Constitucion Politica de Colombia
de 1991 establece la educacion como un derecho
fundamental de todos los colombianos, destacando
su funcion en la formaciéon de valores como el
respeto a los derechos humanos. Junto con la Ley
General de Educacion (Ley 115, 1994, p. 11), se
refuerza el mandato de garantizar una educacion
equitativa y accesible para todos, que promueva

una sociedad justa y democratica.

En este entramado legal, la ERE se posiciona como
componente esencial para la formacién integral de
los estudiantes, enfocandose en el desarrollo de su
dimension trascendental y moral. Aunque el pais se
define como un Estado laico, la ensenanza religiosa
en la escuela ofrece una via para el didlogo y la
ética, con un enfoque que no solo busca transmitir
conocimientos religiosos, sino también fomentar
una educacién moral y aconfesional, preparando a

los estudiantes para la vida en sociedad.

Respecto de la posibilidad de construcciéon de
escenarios de paz, la ERE juega un papel significativo,
puesal promover el didlogo yla comprension entrelos

diferentes grupos humanos, religiosos y culturales,

REVISTA DE EDUCACION RELIGIOSA, Volumen 3, n.° 2, 2024 « pp. 112-130



contribuye a que, como lo expresa Johan Galtung,
la paz no se limite a la ausencia de conflicto, sino
que cree condiciones 6ptimas para el florecimiento
individual y social de la comunidad (Johan
Galtung, 1980, en Calder6n, 2009). Este espacio
de actuacion de la ERE es esencial para romper el
ciclo de violencia y promover una cultura de paz que
trascienda las diferencias y que, ademas, fomente
la armonia social. De ahi la necesidad de establecer
el precepto “escenario de paz’, que se refiere a un
espacio propicio para la convivencia armonica, el
cual requiere el establecimiento de valores y actitudes
que favorezcan la sana convivencia, el respeto y la
tolerancia. Asimismo, la investigacién desarrollada
por Hernandez, Luna y Cadena sobre la cultura de

paz en la educacion destaca

la necesidad de desarrollar cédigos de conducta
y bases éticas que promuevan la paz (...)
permitiendo que estos escenarios se construyan
no solo en el aula, sino también en la comunidad
educativa en su totalidad, contribuyendo a un
ambiente de aprendizaje positivo y pacifico.
(2017)

Para responder a los interrogantes sobre la
construccion de escenarios de paz en el aula,
es necesario, de manera preliminar, establecer
vinculos que transversalicen la ERE. En este
caso, el arte se presenta como una herramienta
poderosa para la expresion de los estudiantes, vy,
junto con la educacién religiosa, contribuye a la
construccion de la paz. A través de las expresiones
artisticas, los estudiantes pueden explorar y
manifestar conceptos relacionados con la paz, la
reconciliacién y la compasién. Como lo afirman
Beltran, Contreras y Correa, el arte opera como un
medio de expresion humana que facilita el didlogo
intercultural y la reconciliacién en contextos
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de conflicto (2021, p. 267), de modo que puede
argumentarse entonces que las practicas artisticas
ofrecen un espacio seguro para la exploracion de
las identidades y las diversas creencias en el aula,
evidenciando claramente la forma en que el arte
puede ser utilizado para construir puentes sociales
y convivencias pacificas.

En este sentido, se puede observar como el arte
ha desempefniado un papel transformador en la
Comuna 13 de Medellin, una zona de Colombia
afectada por la intensa violencia del narcotréfico.
Estelugar, quelogratocarlasfibrasdelaconciencia,
los sentimientos y la espiritualidad del ser (EI
Comercio, 2022), puede servir como medio para
expresar y fomentar valores de paz en contextos
educativos y comunitarios. La integracion del
arte en la ERE permite a los estudiantes conectar
sus emociones y experiencias con ensefianzas
religiosas sobre el perdén y la empatia, facilitando
una comprensiéon mas profunda y personal de
los valores de paz, y promoviendo una cultura
pacifica en el entorno educativo y, por extension,
en la sociedad.

En resumen, la construccion de escenarios de paz
a través de la ERE se presenta como un proceso
esencial y transformador del contexto educativo.
Tal como se ha explorado, los imaginarios sociales
desempefian un papel crucial en la formacion
de realidades individuales y colectivas, como
lo demuestra la experiencia del joven afectado
por el conflicto del microtrifico. La ERE no
solo ofrece una plataforma para inculcar valores
fundamentales como el respeto, la tolerancia y la
empatia, sino que también actua como un medio
eficaz para promover un sentido esperanzador, una
actitud de paz, y facilitar el didlogo intercultural.
Asi, la integracion de estrategias educativas que
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fomenten una comprension profunda y personal
de los valores de paz se convierte en un pilar para
la formacion de una cultura de paz que trasciende
las diferencias y prepara a los estudiantes para
participar activamente en una sociedad mas justa

y pacifica.

Metodologia de la accion-participacion:
Construyendo paz con una ERE que
transforma

A fin de que se conozca la transformacion
ERE en los

educativos, es menester conocer de primera mano

propiciada por la contextos
la investigacion titulada “Educacién Religiosa
Escolar: Una herramienta posibilitadora para
la construccién de escenarios de paz en los
estudiantes de grado undécimo de la Institucion
Educativa Leningrado de Pereira’, que se
enmarca dentro del paradigma sociocritico y que
proporciona una base epistemoldgica solida para
entender y orientar procesos transformadores de

las realidades sociales y educativas.

Como lo senala Popkewitz, este paradigma busca
una integracion profunda entre teoria y practica,
orientando el conocimiento haciala emancipacion
y la reflexion critica (Popkewitz 1988, en Alvarado
y Garcia, 2008, p. 191). Asimismo, de acuerdo
con Loza, Mamani, Mariaca y Yanqui, el enfoque
sociocritico es esencial para promover cambios
sociales, ya que se centra en las experiencias y
practicas de los estudiantes (2021, p. 33). Este
enfoque también permite analizar cdémo las
practicas pedagégicas de la ERE contribuyen a la
construccion de escenarios de paz, facilitando una

comprension exhaustiva de las dinamicas sociales

en el aula y fomentando un entorno de reflexion y
una toma de decisiones promotores de la paz.

En concordancia con el paradigma sociocritico,
se adopta un enfoque cualitativo para esta
investigaciéon, que permite una exploracién
detallada de las experiencias y percepciones de
los participantes. Como lo indican Hernandez,
Fernandez y Collado, el enfoque cualitativo busca
describir, comprender e interpretar fendmenos a
través de las voces de los participantes (2010, p.
123),lo que es crucial en esta investigacidn, puesto
que permite captar las realidades vividas en el
aula y analizar datos no numéricos, obtenidos a
partir de la interpretacién de las emociones y de
los comportamientos de los estudiantes. De este
modo se busca entender como la ensefianza de
la religion puede influir en la construccién de
entornos pacificos, lo que se facilita al ofrecer una
plataforma en la que los estudiantes comparten
sus historias y perspectivas.

El estudio se guio por el método inductivo, ya
que, siguiendo el principio de Francis Bacon, basa
las conclusiones en la observacién directa de los
hechos (Davila, 2006). Este enfoque permitio al
investigador analizar los datos observacionales
sobre el comportamiento de los estudiantes,
tanto en el aula como fuera de ella, facilitando la
formulacién de objetivos claros y la generacién de
hipétesis fundamentadas en la evidencia empirica

recolectada, sin prejuicios ni preconcepciones.

Para la recoleccion de los datos se utilizaron
diversas técnicas, incluidas relatorias escritas y
orales, asi como el dibujo como herramienta de
expresion. Segun el equipo de investigacion de la
Universidad Sergio Arboleda, las relatorias permiten

a los participantes expresar sus experiencias y
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perspectivas, enriqueciendo el entendimiento
colectivo del estudio (Noguera et al., 2014, p. 4);
estas técnicas fomentan la participacion activa y
la reflexién critica, a la vez que proporcionan una
vision comprensiva de la estructura social, curricular
y convivencial en la instituciéon educativa. El uso
de los relatos de vida ofrece una interpretacion
profunda de las experiencias de los participantes,
capturando de manera detallada las vivencias,
emociones y aprendizajes de los estudiantes; son
una herramienta que ofrece una base solida para el
analisis de la construcciéon de escenarios de paz en

el aula.

Segin Ruiz Olabuénaga, los datos extraidos de
la vida cotidiana y las experiencias personales
son esenciales para entender la realidad social
de los individuos (2012, p. 96), lo que facilita
una comprensiéon profunda de las experiencias
educativas y suimpacto en la convivenciay el didlogo
en el aula. De este modo, las diversas estrategias
didécticas y pedagogicas de la ERE pueden servir
de evidencia para el grupo, abriendo a las personas
a las realidades de los demas y fomentando en los

estudiantes una actitud mas empdtica y benévola.

Es importante presentar el informe del muestreo
utilizado en el estudio inicial, que consistié en la
participacion del grupo de grado undécimo de
la Institucion Educativa Leningrado en la ciudad
de Pereira. Este se compuso de 25 estudiantes,
quienes se involucraron activamente en el estudio;
esta participacion enriqueci6 el proceso mediante
el aporte individual, y reforz6 la rigurosidad del
estudio, lo que refleja el alto grado de compromiso
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con los objetivos de la investigacién. Asimismo,
la colaboracién de la comunidad educativa en su
conjunto también fue crucial para el desarrollo
y éxito del estudio, evidenciando el interés y la
disposicion de todos los miembros para contribuir a
la construccién de escenarios de paz en el contexto

educativo e institucional.

Consideraciones éticas de la
investigacion

En el desarrollo de esta investigacion, se presto
especial atenciéon a las consideraciones éticas
para proteger los derechos y el bienestar de los
participantes. Se proporcioné a los estudiantes
informacion exhaustiva sobre los compromisos
relacionados con la confidencialidad, la privacidad
desus datos personales y el anonimato enla entrega
de la informacioén. Se garantizé que las respuestas
obtenidasatravés derelatos devidayla produccion
de piezas artisticas fueran manejadas con estricta
confidencialidad y utilizadas exclusivamente para
los fines del estudio, asegurando un tratamiento
ético riguroso en cada etapa.

En consecuencia, para el desarrollo de la
investigacion “Educacion Religiosa Escolar: Una
herramienta posibilitadora para la construccion
de escenarios de paz en los estudiantes de
grado undécimo de la Institucién Educativa
Leningrado de Pereira” se establecieron diversas
consideraciones éticas que aseguraron la
integridad y el bienestar de los participantes del
estudio, como se muestra en esta declaracién de

consentimiento.
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Imagen 1.

Formato Consentimiento informado participacion en la investigacion
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARTICIPACION EN LA INVESTIGACION

Rector: X0000O0OOCNNNNNK Carge:
1 1 do (Cuba) Cédige DANE: XXXXXXXXXXXXXXX

Investigador: Kevin Antonio Giraldo Bedova
Institwchon: Universsdad Catblica de Perewa

Cédula de Cludadania: 1 088 0000

Ye, cbduls &
nikmere de la ciudad de en calidad de padre o
acudiente legal © el estudiante mismo, doy mi consentimiento para que mi hijo(a), acudido o yo
mismo en calidad de mayor de edad, paricipe en la investigacitn “Educecién Religioss Excolar:
Una herramienta posibilisadore pera la ién de ries de paz en la Institucioy
Educativa Leningrado de Pereira”™.

Aceptando participas voluntanameste en L investigacida, dinigida por el graduando ¢ investigador
Kevin Antonio Giraldo Bedoya, cédula de Lo 0000 de la
cindad de Pereira estodiante de la Licemciatura en Educecién Religiosa Escolar d¢ 1a Universided
Catdlica de Pereira y quien me ha mformado que el objetivo de la Investigacién es, identificar ¥
mprender a través de la bn de relatos de vida que panten de dibujos ¥ escritos, Las radces
de la violencia y la agresrndad en el contexto escolar, ademds de generar estrategaas que favorezcan
Ia construccibn de escenarios de paz

La 1a presente voluntarna, ¥ en cualquier momento
¢l participante podrd retirarse del estudio, temiends en cuenta que, la informacidn suministrada a
través de dsbujos, pentara, escritos ¥ otros es CONFIDENCIAL, asi mismo que Jos resultados de la
investigacidn solo serin usados para fines Dela he sado inf qoe,
la 6n se en tres amodo de retro espintaal en la Casa

de Retiros Santa Maria de Los Angeles en Parte Aba - Parque Industrial - via Liane Grande

H
@;.xmau A &
7 e Petvien |

(Percira - Rivaralda), ¢l dia viernes 26 de abril del 2004, en donde 3¢ trabajard la dimensién
espintual ¥ comunstaria del ser bumano con relacién a la de Pr
valores como el respeto, L tolerancia ¥ la empatia.

Reconozco ademds que, eita actividad tiene como obpetivo fortalecer ¢l desamollo integral del
participante ¥ contribuye 2 la creacibn de un ambiente escolar pacifico, siendo informado(a) sobre
el comtensdo ¥ los objetsvos de la activadad 2 i medsdas de
segundad v cusdado que se tomardn durante el desarrollo del retiro espantual, ¥ la participacién que
tendrd mi hijo, rep do o yo la presente De la misma manera, be sido
informado, que, de tener preguatas sobre el presente estudio, puedo contactar al mvestigador Kevin
Antonio Giralde Bedoya al weléfono o WhatsApp nimero 313 450 0806 o ol correo electrdnico
kevin piraldo@ucp. edu co. De la misma manera, conssdero que los devechos que tengo en calidad
de participante de dicho estudio ¥ a los cuales he recibsdo mi

compromisos del equipo de mvestigacidn responsible del mismo.

i como las

Por lo anterior, consentimos de forma libre, espontine ¥ sin remuneracitn, 3 participar en la
imvestigacidn “Edwcecidn Religiosa Escolar: Una herramienta posibilitedors para la
construccidn de escenarios de paz en la Institucién Educativa Leningrade de Percira™. En
constancia de ko antenior, se firma el presente como en b ciudad
e Pereira, | dia miércoles 10 del mes ebril de 2024,

Firma:

Nombre

NO.C.C de

Tutor Legal _____ Padre de Familia: _____ Estudiamte Mayor de Edad:

En primer lugar, el consentimiento informado
se erige como un pilar esencial en el disefio del
estudio, en concordancia con lo establecido en la
Ley 1581 de 2012, en su articulo 4, que establece
que el principio de confidencialidad rige para el
tratamiento de los datos personales. La ley estipula
que la informaciéon de caracter personal, salvo
que sea de naturaleza publica, debe permanecer
reservada, y quienes la manejen estan obligados
a garantizar su proteccién, incluso después
de finalizada su relacién con las actividades
vinculadas al tratamiento. Solo se permite el
suministro o comunicaciéon de datos personales
cuando sea autorizado por los informados.

De esta manera, la seguridad y conservacién de la
informacion del estudio se salvaguardé mediante
un formato de consentimiento informado.
Este formato, diligenciado por los padres de
familia y tutores legales, garantizé que estos
estuvieran plenamente informados sobre los
objetivos, métodos y posibles implicaciones de la
investigacion; se trata de una practica mediante la
cual no solo se promueve la transparencia, sino
que también empodera a los responsables legales
al ofrecerles la oportunidad de tomar decisiones
conscientes sobre la participacion de sus hijos en

la investigacion.
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Asimismo, la protecciéon de la privacidad de los
estudiantes fue un aspecto critico en la ética de
la investigacion, puesto que algunos de los datos
escritos o dibujados por los estudiantes revelaron
situaciones conflictivas en sus hogares, las que
en ciertos casos podian comprometer a los
participantes. Por ello, se implementaron medidas
especificas para asegurar el manejo confidencial de
los datos personales de los participantes, ademas
de comunicarse claramente que las respuestas y
relatos de vida proporcionados por los estudiantes
serian tratados de manera an6nimay se utilizarian
exclusivamente para fines académicos. Al
garantizar la absoluta privacidad de las respuestas,
no solo se busco proteger la identidad de los
participantes, sino también fomentar un ambiente
de confianza que permitiera la expresion sincera

de sus experiencias y reflexiones.

Con el mismo proposito se realizd una reunion
informativa con los padres de familia en la que
se expusieron los objetivos de la investigacion y
se aclararon las dudas que pudieran surgir. Este
espacio de didlogo no solo facilité la comprension
del estudio, sino también permitié que los tutores
pudieran expresar suopinioény, en tltimainstancia,
dar su consentimiento de forma voluntaria y sin
coaccion. Al centrarse en los estudiantes de grado
undécimo como el tinico grupo involucrado en el
estudio, se limito el alcance y se enfocd el analisis
en esta poblacidon especifica, lo que también
favorecié un manejo ético mas riguroso. Este
enfoque no solo buscé cumplir con las normativas
éticas, sino también garantizar un ambiente de

trabajo investigativo seguro y respetuoso.

La recoleccion de los datos se llevd a cabo mediante
unos talleres realizados al interior del aula,

denominados, “Hagamoslapaz” Estostalleres fueron
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disefiados para abordar temas clave y promover
la construccién de entornos pacificos a través de
diversas actividades y dinamicas, que guiaban a los
estudiantes hacia un encuentro con su ser, reflejado
posteriormente en expresiones artisticas. Dichas
expresiones se compartian de forma empatica en
didlogos constructivos, mitigando el impacto de la
violencia y fomentando la resolucién pacifica de
conflictos, lo que permiti6é obtener la informacion

que enriquecio el estudio.

Al finalizar la aplicacion de estos talleres “Hagamos
la paz’, se obtuvieron resultados significativos que
revelaron las raices de los conflictos presentes en
el aula. Estos talleres, disenados para fomentar el
autoconocimiento y la sanidad interior, permitieron
a los estudiantes explorar y expresar sus emociones
y experiencias mediante el arte y el relato oral,
siguiendo la perspectiva del psicologo Carl
Rogers, quien destaca que el autoconocimiento y
la aceptacién de uno mismo son esenciales para
la autorrealizacién (Mufoz de Visco y Morales de
Barbenza, 2008).

Los resultados obtenidos en este estudio permitieron
establecer categorias de analisis. Como se ha
mencionado, la metodologia de accién participativa
facilité la interpretacion de estas categorias en los
talleres realizados, asi como en las obras de arte y
los relatos escritos basados en las experiencias de los
estudiantes en la asignatura. Asi se pudo identificar
los conflictos en el aula y la forma en que estos
se vinculaban a una falta de sanidad interior y de

autoaceptacion personal.

El analisis de los diferentes datos encontrados
en la investigacién se llevd a cabo mediante
la triangulacién, con el fin de comprender lo

dicho por los estudiantes a traves de las variables
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(dibujos y escritos), las teorias de los autores
consultados (bibliografia) y el analisis del grupo de
participantes del estudio (observaciones). El uso
del arte y el relato oral facilité un espacio seguro
para la reflexion personal y el didlogo constructivo
que generaron actitudes de empatia y comprension
mutua entre los estudiantes. Los resultados
constatan la afirmacion realizada por la Comision
dela Verdad de Colombia, en su informe “Hallazgos
y recomendaciones’, referida a que la ausencia de
paz se explica por “la falta de condiciones para la
educacion, la ausencia de trabajo o perspectivas
de futuro (que) nos ha llevado muchas veces a
las puertas de la guerra (violencia)” (p. 49). Por
ello, es evidente la efectividad de los talleres en
la promocién de la paz y el fortalecimiento del
bienestar emocional dentro del entorno educativo.
Los datos obtenidos en el estudio respaldan la
veracidad de que la ERE es una herramienta
transformadora capaz de convertir los escenarios

socialmente conflictivos en espacios de paz.

En el desarrollo de la investigacion, sellevaron a cabo
dos talleres de interiorizaciéon que evidenciaron la
participacion de 25 estudiantes en dramatizaciones
relacionadas con diferentes escenarios violentos.
Durante el desarrollo de la mesa de didlogo, el 62,5%
de los estudiantes de grado undécimo, es decir, 15
estudiantes, participaronactivamenteenladiscusion,
logrando exteriorizar las situaciones de conflicto a
las que se enfrentaron. Segun los aportes registrados
en la grabacion de audio, al menos el 65% de los
estudiantes en los entornos educativos son victimas
o victimarios de la violencia. Esta metodologia
facilité un espacio interactivo y reflexivo, en el cual
los estudiantes se comprometieron a explorar y
compartir sus experiencias personales relacionadas

con conflictos y actitudes violentas.

La finalidad de cada taller fue permitir a los
estudiantes identificar las raices de las actitudes
conflictivas presentes en su entorno escolar y en
su vida cotidiana mediante la expresion artistica.
Durante las dramatizaciones, los estudiantes pudieron
representar diversos momentos y situaciones
conflictivas, facilitando una introspeccién colectiva.
Al concluir el taller, se realizé un panel de discusion
para diagnosticar las problematicas identificadas. Este
diagndstico reveldé como las situaciones conflictivas
impactan en el desarrollo integral de los estudiantes y
afectan la construccion de escenarios de paz en el aula.
Ademas, se incorporaron dibujos realizados por los
estudiantes como parte del andlisis diagnostico, lo que
brindé una visién mas completa de las percepciones
y experiencias de los participantes en relaciéon con
la violencia y el conflicto en su entorno educativo,
permitiendo recolectar informaciéon que aporta al
conocimiento diagnostico del grupo investigado y el

impacto de la violencia en su diario vivir.

El25deabrilde2024,sellevdacabo el retiro “Hagamos
la paz” en la Institucion Educativa Leningrado,
utilizando el instrumento de investigaciéon de las
“historias de vida”. Este retiro brind¢ a los estudiantes
del grado undécimo la oportunidad de explorar
las raices de las actitudes violentas, agresivas o
conflictivas presentes en su entorno escolar y en su
vida cotidiana a través de la expresion artistica. En la
busqueda de la sanidad emocional mediante el arte,
esta dinamica permiti6 a los estudiantes expresar
sus experiencias personales y descubrir heridas
emocionales profundas, tal como lo expone el filésofo
Pulgar Reguero, quien sefiala que estas heridas,
aunque latentes, emergen con gran intensidad en
circunstancias especificas (Mufoz Lépez, 2022).
El retiro, por tanto, facilitdé una confrontacién y
resolucion de estas heridas desde una perspectiva

artistica y narrativa.
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Durante el retiro, se realizaron los talleres 2, 3 y 4,
con una participacion del 96% de los estudiantes
del grado undécimo, es decir, 24 alumnos. Estos
talleres se enfocaron en la identificacién y sanacion
de las heridas emocionales a través de dibujos y

relatos escritos, y proporcionaron una comprension

Imagen 2
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mas profunda de las problemiticas internas de los
participantes. El andlisis de los materiales resultantes
de los talleres y las relatorias revel6 las formas en que
los estudiantes enfrentan y procesan sus conflictos
internos, asi como la forma en que estos afectan su

comportamiento y relaciones en el entorno escolar.

Piezas artisticas Talleres de interiorizacion: “Hagamos la paz”, 2024

Esta

metodologia permitié una

apreciacion
integral de las experiencias de los estudiantes y
contribuyd significativamente a la promocién de
la paz y la resolucién de conflictos en el aula. Al
finalizar los talleres de interiorizacion, se pregunto
a los estudiantes: ;Cual es el aporte que considera
usted que la ERE hace a la construccién de una
sanidad interior y en qué manera contribuye a la
construccion de la paz en el aula? Muchos de los

participantes respondieron que la clase de ERE les

permitié conectar con su ser interior y, en esencia,
conlo trascendental en cada uno de ellos, llevandolos
a encontrar paz en su mente y en su corazon, y a
replicar esta actitud en los diferentes escenarios en
los que se desenvuelven, fomentando el didlogo y la

paz en el aula.

La informacion obtenida en la investigacion se
analiz6 mediante el método de la triangulacion,
utilizando los instrumentos de recoleccién de datos

empleados en el estudio, la revision documental de
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los autores que respaldan tedricamente la tematica,
y la observacion realizada en los talleres “Hagamos
la paz”. Esta triangulacion permiti6 identificar que
la ERE juega un papel fundamental en el marco de
la educacion integral, pues contribuye no solo a la
formacion espiritual de los estudiantes, sino también
a su desarrollo emocional, social y ético; como
afirma Daniel Herndndez Jiménez, la educacién no

Imagen 3.
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debe limitarse a la transmisién de conocimientos,
sino que debe abarcar todas las dimensiones del
ser humano (2015, p. 85) y en este sentido la ERE
ofrece a los estudiantes herramientas para explorar
cuestiones existenciales, promoviendo un sentido
de identidad y pertenencia, asi como el respeto hacia
la diversidad cultural y religiosa que caracteriza a

nuestras sociedades contemporaneas.

Evidencia relatos escritos en los Talleres de interiorizacion

En mi parecer lo edocacion Yt’ltgio_ﬂ{d,
odos los falleres Que hicimos me ayudaron
mucho o misalud mental, Yo que
gumdabq mochas emoclones YE’PrTM1dOS
desde mi mf&ndu\,q‘ en los talkres me

serh [ikevado. como @ me hubierm c_gu‘l{ao‘o
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Ademas, la ERE fomenta valores esenciales que se
entrelazan con el curriculo general de la educacion.
Autores como el filésofo y pedagogo José Antonio
Marina enfatizan que la educacién integral debe
formar personas criticas y comprometidas con
su entorno (2005, p. 17), de modo que la ERE
no solo enseia doctrinas y practicas religiosas,
sino que también invita a la reflexidén sobre temas

éticos y morales que son fundamentales en la

vida cotidiana. La educacion religiosa debe ser
un espacio de didlogo en el que puedan discutirse
cuestiones relevantes como lajusticia, la solidaridad
y la convivencia pacifica, elementos que son
esenciales para formar ciudadanos responsables y
socialmente conscientes. Es muy importante, en tal
sentido, considerar el contexto en el que se imparte
la ERE, asi como su adecuacién a las necesidades

de los estudiantes.
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Se evidencia también la importancia de ofrecer
una educacién religiosa que no sea dogmatica,
sino que fomente un pensamiento critico y abierto.
Como sostiene el filésofo Fernando Savater, la
educacion debe ser un proceso de descubrimiento
y no solo de asimilacion (1997, p. 42), que ayude al
estudiante a adaptarse a la pluralidad de creencias
y a las diferentes realidades socioculturales de sus
companeros; ademds, debe promover un enfoque
inclusivo que respete la libertad de conciencia y
fomente el didlogo interreligioso. De esta manera, la
ERE se inserta en un modelo de educacion integral
que busca el desarrollo de todas las dimensiones

humanas de la persona.

Discusiones en torno a la influencia
de la ERE en la construccion de la paz

Segun las anteriores evidencias, el estudio permite
revelar una serie de hallazgos significativos en cuanto
a la influencia de la ERE en la construcciéon de
entornos pacificos en el aula. La investigacion, basada
en el andlisis de dibujos y relatorias orales y escritas de
los estudiantes de grado undécimo, da la posibilidad
de contrastar los datos obtenidos con el marco
tedrico y los antecedentes planteados. En primer
lugar, la afirmacién de Luis Adolfo Martinez Herrera,
que describe los eventos violentos en el aula como
imaginarios sociales que se convierten en practicas
comunes, se ve reflejada en los resultados alcanzados.
Los estudiantes reportan haber experimentado
situaciones violentas, tanto dentro como fuera del
aula, y muestran dificultades para identificar y
manejar estos conflictos, lo cual contribuye a generar
tensiones en el entorno académico. Este hallazgo
subraya la necesidad de implementar intervenciones
educativas que puedan abordar y prevenir la violencia

desde una perspectiva integral.
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Por otro lado, el analisis de la categoria de Educacion
Religiosa Escolar y su implementacién en Colombia
subraya la importancia de comprender y aplicar
los conceptos de trascendencia y espiritualidad en
la convivencia escolar. Los estudiantes reconocen
que la ERE juega un papel crucial en el desarrollo
de valores fundamentales para una convivencia
pacifica, tal como lo estipula la Ley 115 de 1994.
Las estrategias empleadas en la clase de ERE no
solo promueven la ensenanza de estos valores,
sino que también contribuyen a la creaciéon de un
ambiente de paz tanto dentro como fuera del aula.
Esta observacion coincide con la perspectiva de que
la ERE tiene el potencial de formar individuos mads
empaticos y reflexivos, capaces de abordar y resolver
conflictos de manera constructiva. La integracion de
estos valores en el curriculo se presenta, por ende,
como un componente esencial para la formacion

integral del estudiante.

Finalmente, los resultados también destacan el
impacto positivo de los talleres “Hagamos la paz”
en la promocién de actitudes como la empatia,
el respeto y el pensamiento critico entre los
estudiantes. La integracion del arte y la meditacion
guiada como herramientas para la construccion
de la paz demuestra ser efectiva en la sanacion y el
fortalecimiento del espiritu de los estudiantes. El alto
porcentaje de participantes que reportan una mejora
en la convivencia y una mayor paz interior refuerza
la idea de que la inteligencia espiritual, como la
propuesta por Torralba, juega un papel fundamental
en la construcciéon de ambientes educativos mds
pacificos (2010, p. 46). La investigaciéon, al no
encontrar limitaciones significativas y contar
con una participacion activa de todos los actores
involucrados, establece un modelo valioso para

futuras intervenciones en el dmbito educativo que
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busquen promover la paz y el entendimiento entre

los estudiantes.

La ERE como herramienta
constructora de la paz en el contexto
educativo

La investigacion realizada sobre el impacto de la
ERE en la Instituciéon Educativa Leningrado de
Pereira demuestra claramente que esta disciplina
juega un papel crucial en la construccién de
escenarios de paz en el entorno escolar. A través
del analisis detallado de los relatos de vida, se ha
evidenciado que la introspeccion y el encuentro con
el nino interior son elementos clave en el proceso de
reparacién emocional y en la mitigacién de actitudes
violentas en la interaccion de los estudiantes. Estos
hallazgos resaltan el potencial transformador de la
ERE, no solo en la formacion de valores personales,
sino también en la promocién de un ambiente
educativo mas compasivo y pacifico. A pesar de la
limitada integracion de los Estandares de la ERE en
el curriculo de la institucién, sus aportes continuan
buscando fortalecer las actitudes de dialogo, paz y
empatia en el aula. Como lo subraya Parra Ortiz, los
enfoques pedagdgicos basados en la ERE pueden ser
una respuesta efectiva para fomentar el desarrollo
del sentido trascendental y una cultura de la paz
entre los estudiantes (2003, p. 79).

Estas estrategias pedagdgicas estdn disefiadas
para potenciar las capacidades humanas y facilitar
la construccién de un entorno escolar en el que
prevalezcan el respeto mutuo y la armonia. En este
sentido, la ERE se presenta como una herramienta
efectiva para la introspeccion y el encuentro con el
nifno interior en los estudiantes de grado undécimo.

En linea con las afirmaciones de Gdmez Brambil,

este proceso puede ser fundamental para sanar las
heridas emocionales resultantes de experiencias
violentas, y asi, mitigar actitudes violentas dentro
del entorno educativo (2020, p. 63).

Los testimonios recopilados durante la investigacion
evidencian que la introspeccion facilitada por la
ERE tiene el potencial de reducir comportamientos
agresivos y de abuso, promoviendo un ambiente
escolar mas pacifico. Las estrategias empleadas en
la ERE también ofrecen un espacio valioso para
el desarrollo de valores fundamentales como la
compasion, la empatia y el respeto, que son esenciales
para construir una convivencia pacifica. Como
afirma Lépez (2023), la integracion de las diferentes
estrategias en la educacion religiosa permite a los
estudiantes reflexionar sobre su propio ser y sus
interacciones, construyendo la paz al comprender a
los demds y creando un entorno en el que prevalecen
la tolerancia y el entendimiento mutuo. Este enfoque,
que fomenta el didlogo intercultural, contribuye a

formar ambientes mas armoniosos y enriquecedores.

Asi, la investigacién confirma que la Educacion
Religiosa Escolar actiia como un agente facilitador
en el desarrollo de un entorno escolar pacifico.
Al integrar la ERE con otras asignaturas, como
el arte, se brinda a los estudiantes la oportunidad
de reflexionar sobre valores éticos y espirituales,
promoviendo una mayor comprensién y respeto

tanto hacia si mismos como hacia los demas.

Esta transversalidad no solo enriquece el curriculo,
sino que también sienta las bases para una
convivencia escolar caracterizada por la armonia
y la paz, lo que evidencia el potencial significativo
de la ERE como herramienta transformadora en la
formacién de un entorno educativo mads equitativo

y comprensivo.
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